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Guide pratique

Caractéristiques et besoins du chaton
Tout savoir pour bien accueillir votre chaton et l'accompagner sereinement dans ses

premiers mois.

Par Lydie Reungoat — Éducatrice comportementaliste canin et félin, Carnoët

1. Caractéristiques générales du chaton

Taille et croissance

Un chaton pèse en moyenne entre 800 g et 1,5 kg à 2-3 mois, puis prend rapidement du poids durant

sa première année. Sa croissance est rapide : il atteint presque sa taille adulte vers 8 à 12 mois.

Comportement

Très joueur, curieux, parfois imprévisible : le jeu est essentiel à son apprentissage, il développe

coordination, force et intelligence.

Socialisation

Les premières semaines sont cruciales. Un chaton manipulé avec douceur et exposé à divers sons,

personnes et situations devient un chat adulte plus confiant et équilibré.

Santé

Les chatons ont un système immunitaire en développement et sont plus sensibles aux infections. Les

vaccins et le suivi vétérinaire sont indispensables dès l'adoption.

2. Besoins essentiels

Alimentation

• Nourriture spécialement formulée pour chatons, riche en protéines animales et en nutriments
essentiels comme la taurine.

• Fréquence — 3 à 4 repas par jour jusqu'à 6 mois, puis 2 repas par jour à l'âge adulte.

• Hydratation — eau fraîche et propre à volonté, changée quotidiennement.

• À éviter — lait de vache, restes de table, chocolat, oignon, ail, raisins.

Hygiène et soins

• Litière — accessible, propre et nettoyée tous les jours.

• Toilettage — brossage régulier pour les poils longs, occasionnel pour les poils courts.
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• Prévention santé — vaccination, vermifugation, traitements antiparasitaires (puces, tiques) et
stérilisation vers 6 mois.

Environnement

• Coin repos — un endroit calme, chaud, à l'abri des courants d'air.

• Stimulation — des jouets variés pour éviter l'ennui et stimuler ses sens.

• Griffoir — indispensable pour l'entretien des griffes.

• Sécurité — fenêtres protégées, balcons sécurisés, pas de sorties sans surveillance.

3. Engagement du nouveau propriétaire
Adopter un chaton, c'est un engagement sur 12 à 18 ans en moyenne. Le futur propriétaire s'engage à

:

• fournir chaque jour nourriture, eau, soins et affection ;

• veiller à son bien-être physique et mental ;

• assurer un suivi vétérinaire régulier ;

• prévoir un budget annuel pour l'alimentation, la santé et les accessoires ;

• offrir du temps de jeu et d'interaction au quotidien.

Une question sur le comportement de votre chaton ou de votre chat adulte ? Lydie Reungoat vous

propose un accompagnement individualisé par renforcement positif, à domicile, à Carnoët et dans un

rayon de 30 km. Bilan téléphonique gratuit au 07 82 37 85 37.


